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Pola Komunikasi Trauma Healing dalam Rangka Meminimalisasi Efek 
Negatif Bencana Alam dengan Integrasi Mitigasi Bencana Gunung Berapi

Dra. Amelita Lusia, M.Si.

Pengabdian masyarakat di Desa Amerta 
Bhuana menyiapkan perangkat desa sebagai 
pelaksana mitigasi bencana melalui pola 
komunikasi trauma healing dan workshop 
untuk meningkatkan kapabilitas dan kualitas 
SDM dalam hal pencegahan, kesiapsiagaan, 
pemulihan, rehabilitasi, dan rekonstruksi. 
Pelaksanaan trauma healing terintegrasi 
mitigasi bencana akan mengurangi dampak 
negatif dari bencana gunung berapi terutama 
dari segi psikologis. 

Kelompok yang akan melakukan intervensi mengikuti 
pelatihan kebugaran jasmani pada anak sekolah dasar.


