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I. Latar Belakang 

i. Sesuai dengan visi dan misi Universitas Indonesia (UI) untuk menjadi pusat ilmu 
pengetahuan, maka UI harus terus meningkatkan kegiatan Pengabdian dan Pelayanan 
kepada masyarakatnya. UI sebagai sebuah perguruan tinggi yang menyandang nama 
bangsanya, dituntut untuk senantiasa dapat turut memikirkan dan membantu 
meningkatkan derajat kehidupan dan kesejahteraan masyarakatnya. Sejak mulai berdiri, 
UI telah menjalankan kegiatan pengabdian dan pelayanan kepada masyarakat. Adanya 
berbagai perangkat keahlian dan bidang keilmuan yang dimiliki oleh UI sehingga 
diharapkan dapat berperan besar dalam melakukan berbagai kegiatan nyata sebagai 
pengamalan ilmu dan teknologi yang dimilikinya guna memenuhi kebutuhan masyarakat. 

ii. Dinas Kesehatan Provinsi Riau mencatat laporan polusi asap di berbagai wilayah 
kabupaten/kota yang terjadi sejak lebih sebulan terakhir telah membuat 54.135 jiwa sakit 
(sumber: http://nasional.republika.co.id/). 

iii. Penyakit paling banyak adalah infeksi saluran pernafasan atas dengan jumlah sebanyak 
44.960 orang. Kemudian iritasi mata 2.753, Asma 2.064, Pnemumonia 769 dan panyakit 
lainnya (sumber: http://nasional.republika.co.id/). 
 

II. Tujuan:  
a. Membangun awareness terhadap bencana asap di Riau  
b. Memberikan pengetahuan dan kesadaran tentang bahaya asap terhadap kesehatan bagi 

masyarakat Riau 
c. Memberi bantuan berupa pelayanan kesehatan 
d. Pemberian bantuan berupa masker N95 dan Air purifire  
e. Pengecekkan kadar CO di berbagai lokasi 

 
III. Sumber Pendanaan: UI Peduli dan donasi sebesar Rp.78.000.000,- 

 
IV. Waktu Pelaksanaan: Rabu, 14 Oktober 2015 

 
V. Indikator Keberhasilan:  

a. Tercapainya pemeriksaan kesehatan dan penyuluhan kesehatan bagi 204 orang pasien  
b. Diberikannya masker N95 kepada 1500 warga yang membutuhkan.  
c. Diberikannya 10 buah air purifier 

 
VI. Pelaksanaan Kegiatan 

Waktu Kegiatan Keterangan 
05.25 - 07.20 Perjalanan menuju Riau   
07.20 – 08.20 Perjalanan menuju posko (lokasi kegiatan)  

08.20 - 09.00 Persiapan Pembukaan Posko LPPM Riau 
09.00 – 09.15 Pembukaan acara BEM UNRI 
09.15 – 16.00 Operasi Kesehatan: 

1. Pemeriksaan Kesehatan  
2. Penyuluhan Kesehatan 

Tim Kesehatan 
FK UI dan FK 
Unri 

http://nasional.republika.co.id/
http://nasional.republika.co.id/


3. Pemberian Obat 
4. Pembagian Masker 

10.00 – 11.30 Pembagian masker di pasar Panam dan 
Pembagian masker dan 1 air purifier ke Panti 
Asuhan Baiturrahmah, Desa Rimbo Panjang 
Kec. Tambang Kab. Kampar 

Tim DRPM, 
BEM UI, ILUNI 
UI, DRRC 

10.00 – 11.30 Pengukuran kadar CO dan O2 Tim DRRC 
11.30 – 12.00 Perjalanan menuju Rumah Dinas plt Gubernur 

Riau 
Tim DRPM, 
BEM UI, ILUNI 
UI, DRRC 

12.00 – 13.00 Diskusi dengan Plt. Gubernur Riau Tim DRPM, 
BEM UI, ILUNI 
UI, DRRC 

13.00 – 14.00 Penyerahan secara simbolik masker dan 3 air 
purifier 

Tim DRPM, 
BEM UI, ILUNI 
UI, DRRC 

14.00 – 14.30 Komunikasi dengan Badan Penanggulan 
Bencana – Tim Modifikasi Cuaca  

Tim DRPM, 
BEM UI, ILUNI 
UI, DRRC 

14.30 – 15.00 Perjalanan kembali ke posko   
15.30 – 16.15 Persiapan Pulang ke Jakarta  

 

VII. Deskripsi Acara 

1. Pembukaan 

Tim UI Peduli tiba di lokasi kemudian mempersiapkan ruangan kesehatan dan obat-

obatan. Setelah persiapan acara, pembukaan dibuka dengan sambutan dari Ketua LPPM 

Riau, Direktur DRPM UI dan Camat Desa Rimbo Panjang. 

2. Pemeriksaan Kesehatan 

Tim kesehatan dari UI melakukan pemeriksaan kesehatan pada 204 pasien (masyarakat) 

yang telah melakukan registrasi. Pemeriksaan kesehatan terdiri dari pemeriksaan tanda 

vital, pemeriksaan fisik dan pemberian obat sesuai dengan diagnose penyakitnya.  Selain 

itu juga pelayanan kesehatan ini juga memberikan susu UHTdan masker N95. 

3. Penyuluhan Kesehatan 

Penyuluhan kesehatan dilakukan untuk seluruh pasien yang sedang mengantri 

pemeriksaan kesehatan. Adapun materi penyuluhan mengenai informasi pencegahan 

bahaya asap. Tim kesehatan juga memberikan leaflet atau flyer yang berisi tentang cara 

pemakaian masker N95, Tips meningkatkan daya tahan tubuh saat bencana asap, tips 

menjaga kesehatan selama bencana asap, dan informasi mengenai alat bantu pernapasan 

anak. 

4. Pembagian Masker 

Masker akan dibagikan kepada 1) pasien yang datang pada saat pemeriksaan kesehatan 

2) masyarakat yang berada di pasar desa rimbo panjang, 3) anak-anak panti asuhan, 4) 

pasien di Rumah sakit. 



5. Pembagian air purifier dibagikan untuk saran public seperti masjid, panti asuhan 

Baiturrahmah, Kantor Camat, Rumah sakit pendidikan UNRI, Rumah Sakit Umum 

Daerah Pekanbaru. 

6. Diskusi dengan PLT Gubernur Riau 

Kehadiran UI pada keadaan darurat kabut asap di Riau disambut baik oleh Plt Gubernur 

Riau. Kegiatan UI peduli bekerjasama dengan Universitas Riau merupakan wujud 

kepedulian sivitas akademika UI akan keadaan darurat asap di berbagai daerah. Hal yang 

menjadi perhatian pemerintah Riau saat ini adalah penanganan kesehatan dampak 

terpapar kabut asap.  

7. Penutupan 

 

VIII. Tim Relawan 

1. Mohammed Ali Berawi, Ph.D. (DRPM) 
2. Dr. Neng Tine Kartinah, M.Kes. (DRPM) 
3. Dessy Hariani (DRPM) 
4. Budi Hartono (DRRC) 
5. Edward Kurniawan (DRRC) 
6. Ardiansyah (BEM UI) 
7. Hasan Al As Ari (BEM UI) 
8. Bima Andyan Wicaksana (FK UI) 
9. Harsya Pradana Loeis (FK UI) 
10. Adhitama Alam Soeroto (FK UI) 
11. Avian Andika (FK UI) 
12. Aditya Noor Dwiprakoso (FK UI) 
13. Claudio Agustino (FK UI) 
14. Pradipta (FK UI)  
15. Peter Adidharma (FK UI) 
16. Valensia Vivian The (FK UI) 
17. Fadhila Dea Safira (FK UI) 
18. Jonathan Grantomo (FK UI) 
19. Afina Syarah Lidvihurin (FK UI) 
20. Gifari Nurullah (FK UI) 
21. ILUNI cabang RIAU 

 
 


