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I. Latar Belakang 

Hujan deras yang terjadi di wilayah JABODETABEK sejak Jum’at (31.12.2019) pukul 13.00 wib 

dan menyebabkan 9 korban meninggal dunia dan 20.625 mengungsi akibat banjir dan longsor di 

wilayah JABODETABEK. Banjir juga mengakibatkan Suplai air bersih di sebagian wilayah Jakarta 

Utara dan seluruh kawasan Jakarta Timur terganggu.  

 

PLN memadamkan sementara 3.100 Gardu distribusi di wilayah JABODETABEK. Langkah Ini 

demi menjaga keselamatan warga agar terhindar dari bahaya arus listrik dan informasi melalui 

BMKG diinformasikan terdapat indikasi peningkatan potensi cuaca ektrem di beberapa wilayah 

Indonesia dalam sepekan ke depan. Di wilayah JABODETABEK diperkirakan cuaca ektrem 

akan berlangsung sampai dengan 4 Januari 2020. 

 

Oleh karena itu, Universitas Indonesia peduli atas keadaan tersebut dengan menyelenggarakan 

kegiatan UI Peduli Banjir JABODETABEK 2020 dilakukan pada hari Jum’at-Sabtu, 3-4 Januari 

2020 dengan rencana titik lokasi bantuan di Jakarta Timur (Posko Universitas Borobudur Cipinang 

Melayu; Bekasi (Perumahan Pondok Gede Permai Jatiasih); dan kota Depok (Cimanggis). Dalam 

berbagai bencana yang terjadi di Indonesia, UI selalu terlibat dalam berbagai upaya reaksi cepat 

bantuan kemanusiaan dan upaya pemulihan. Banyaknya kegiatan bantuan yang diberikan 

Universitas Indonesia untuk bencana di Indonesia adalah suatu hal yang sangat baik dan 

membanggakan. Hal ini sebagai bentuk sumbangsih tridharma perguruan tinggi untuk membantu 

menyelesaikan permasalahan bangsa. 

 

II. Tujuan:  

1. Kepedulian pada korban bencana fase tanggap darurat. 

2. Memberikan pelayanan medis dengan bersinergi pelayanan kesehatan dinkes setempat dan 

puskesmas. 

3. Mengedukasi kesehatan cara sehat dan aman pada kondisi banjir bagi ibu-ibu. 

4. Pendekatan psikoedukasi bagi anak2 pengungsi korban banjir 

5. Memberikan bantuan logistik kebutuhan dasar dan sanitasi lingkungan 

 

 

III. Waktu dan Tempat Pelaksanaan: 

A. Waktu pelaksanaan 

Waktu Pelaksanaan kegiatan dilaksanakan selama 2 hari, hari Jum’at-Sabtu tgl 3-4 Januari 2020 

B. Tempat pelaksanaan  

1. Bekasi bertempat di Perumahan Pondok Gede Permai Jatiasih 

2. Jakarta bertenpat di Posko penampungan Universitas Borobudur, Jakarta Timur 

3. Depok bertempat di Jln H Hasan RT 05 RW 07 PGS Cimanggis Depok 

 

 

 

 

 

 

 



IV. AKSI KEGIATAN WILAYAH JABODETABEK 

AKSI KEGIATAN DI BEKASI 

1. Penyaluran bantuan logistik  

 

Tim relawan akan berkoordinasi dengan komando lapangan dan POSKO Gudang Logistik 

Badan Nasional Penanggulangan Nasional (BNPB) untuk pembagian logistik kebutuhan dasar 

berupa Alat Kebersihan dengan rincian 100 Paket Kebutuhan Dasar (Pampers, Softex, Wipol, 

Air Aqua, biskuit, selimut, kayu putih,), Kereta Dorong, 200 Sepatu Booth,Sekop. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Pelayanan Medis & Pengobatan Gratis 

Memberikan pemeriksaan kesehatan kepada para korban banjir dengan menyediakan tenaga 

kesehatan yang handal (dokter umum dan spesialis) serta Memberikan pengobatan gratis. 

Korban banjir sejumlah 100 warga yang dilayani oleh tim relawan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Edukasi Kesehatan 

Memberikan penyuluhan tentang kesehatan diri kepada para korban banjir dengan 

memberikan flyer/brosur informasi edukasi kesehatan oleh Tim Relawan Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Indonesia sejumlah 50 warga pengungsi di Posko Gudang BNPB 

Perumahan Pondok Gede Permai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Aksi kesehatan lingkungan Sanitasi 

 

Aksi penyuluhan tentang kesehatan lingkungan pasca banjir serta bantuan sanitasi fasilitas 

umum pada daerah terdampak seperti sekolah dan tempat peribadatan serta membersihkan 

sanitasi lingkungan di daerah pengungsian. Aksi kesehatan lingkungan sanitasi dilakukan 

bersama dengan warga sekitar di lingkungan umum wilayah RW 08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Pendekatan Psikoedukasi anak 

Pendekatan Psikoedukasi untuk Menghibur anak-anak usia dini yang terkena dampak banjir 

di sekitar pengungsian berjumlah 50 anak pengungsi RW08 di Posko Gudang BNPB 

Perumahan Pondok Gede Permai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

AKSI KEGIATAN DI DEPOK 

1. Aksi Pemberian Paket Logistik 

 

Tim Relawan UI Peduli di wilayah Depok Cimanggis melakukan aksi Pemberian 20 Paket 

kebutuhan dasar, 16 paket alat kebersihan dan perlengkapan mandi, 16 paket makanan anak-

anak untuk kebutuhan pengungsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Edukasi Kesehatan 

 

Melakukan edukasi kesehatan tentang "Aman dan Sehat di saat Banjir" sebanyak 60 orang 

pengungsi dan warga sekitar yang terkena dampak baik melalui leaflet yang dibagikan dan juga 

melalui penyuluhan kepada orang tua dan anak-anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Pemeriksaan Tekanan Darah 

 

Melakukan pemeriksaan tekanan darah bagi para pengungsi dan tim relawan di posko 

pengungsian sejumlah kurang lebih 20 warga sekitar cimanggis kelurahan pasir gunung selatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Aksi Sanitasi Lingkungan 

Bersama dengan warga dalam melakukan aksi pembersihan lumpur atau kotoran sisa banjir, 

bekerjasama dengan Dinas Pemadam Kebakaran kota Depok. Rumah yang dibersihkan sekitar 

15 rumah di sekitar lokasi posko UI Peduli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Pendekatan psikoedukasi anak 

Tim relawan UI mengajak bermain, menggambar yang sifatnya mengedukasi mereka untuk 

menjaga kebersihan dan mencintai lingkungan. Jumlah anak yang terlibat dalam kegiatan yaitu 

sebanyak 26 orang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

AKSI KEGIATAN DI JAKARTA 

1. Aksi Pemberian Paket Logistik 

 

Tim Relawan UI Peduli di wilayah Jakarta tepatnya di Posko Banjir Universitas Borobudur 

Cipinang Melayu Jakarta Timur melakukan aksi Pemberian 40 Paket kebutuhan dasar, 20 paket alat 

kebersihan dan perlengkapan mandi, 25 paket makanan anak-anak untuk kebutuhan pengungsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Aksi Pendekatan Psikoedukasi 

Tim Relawan UI Peduli melakukan pendekatan psikoedukasi kepada anak2 pengungsi di Posko 

Banjir Universitas Borobudur Jakarta Timur Cipinang Melayu sejumlah 50 anak dimana diberikan 

edukasi dalam hal menggambar, melukis dengan memberikan pemahaman mengenai kebersihan dan 

lingkungan.  

 

 

 

 

 

 



 

Luaran Publikasi Berita Populer 

https://www.ui.ac.id/ui-peduli-kerahkan-tim-beri-bantuan-bagi-korban-banjir-jabodetabek/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://radardepok.com/2020/01/ui-peduli-adakan-psikoedukasi-di-pgs/ 
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